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RELAZIONE DEL PRESIDENTE NAZIONALE PER L'ANNO 2019

Giovanni Musso

OLTRE GLI OSTACOLI
ad Aldo Ozino Caligaris

PREFAZIONE

E sempre molto difficile e complesso condensare un anno di vita associativa in poche pagine, ed
in questa occasione lo é pit che mai. Lincommensurabile perdita del nostro Presidente Aldo Ozino
Caligaris, che, nonostante la malattia, ha scelto di lavorare e di supportare il sistema trasfusionale
fino all'ultimo dei suoi giorni, senza mai far venir meno il suo stile generoso, altruistico,
competente, € il motivo per il quale oggi mi accingo a relazionare sull'attivita svolta da Lui e dal
suo Consiglio Direttivo nell'ultimo anno di mandato. Aldo per tutti noi € stato e rimarra sempre un
grande esempio di abnegazione, tenacia e fermezza su quelli che sono e dovranno essere in
futuro gli obiettivi del nostro volontariato.

IL RUOLO DI FIDAS NEL SISTEMA SANGUE

La FIDAS rappresenta circa un terzo dei donatori che ogni anno in maniera volontaria, anonima,
gratuita, periodica e responsabile consentono al sistema sanitario di operare al meglio. FIDAS é parte
essenziale di un complesso meccanismo che potremmo paragonare ad un orologio di prestigio, di
quelli con tante rotelle dentate, bilancieri, perni, viti, che tutti insieme compongono un qualcosa
di preciso, bello, elegante e funzionale: & sufficiente che manchi un singolo elemento e tutto si
blocca, tutto I'oggetto perde di significato. Con questa consapevolezza non dobbiamo sentirci
secondi a nessuno, ma essere consci del nostro ruolo e comportarci di conseguenza.

Nel corso del 2019 il nostro contributo e stato essenziale, tanto per mantenere |'autosufficienza
nella raccolta di emazie, quanto per avviarci verso l'agognata autosufficienza di plasma, obiettivo
ambizioso che il Piano Nazionale ci impone per il 2024. Abbandonare il concetto
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dell'emergenzialita e consolidare quello della programmazione é la parola d'ordine per arrivare
alla meta. Il nostro Presidente Aldo Ozino Caligaris nel corso del 2019, e con Lui i delegati dal
Consiglio Direttivo ed i Presidenti Regionali e di Federata, hanno partecipato con assoluta
dedizione e responsabilita nei rispettivi tavoli di programmazione e monitoraggio istituiti presso
Centro Nazionale Sangue, Ministero della Salute, Strutture Regionali di coordinamento e
Dipartimenti trasfusionali al solo fine di apportare quel contributo essenziale per il funzionamento
del Sistema Trasfusionale.

DATI FIDAS

La nostra Federazione conta attualmente 76 Federate articolate in 1179 Sezioni che hanno
raggiunto risultati importanti.

2019 2018 Variazione

Indice di donazione 1,4 1,4 =
Unita raccolte 370.437 369.083 +0,4%
Sangue intero 309.319 309.359 =
Aferesi 61.118 59.724 +2,3%
Donatori periodici 258.347 267.940 -3,6%

(M 173.349; F 84.998) (M 180.642; F 86.587) (M -4%; F -1,8%)
Donatori giovani 66.958 64.866 +3,2%

(M 37.871; F 29.087) (M 36.970; F 27.896) (M +2,4%; F +4,3%)
Nuovi donatori 27.835 28.266 -1,5%

(M 16.023; F11.812) (M 16.457; F 11.809) (M -2,6%; F =)
Donatori iscritti 4L442.492 453.912 -2,5%

Nel corso del 2019 si e registrato un lieve aumento delle donazioni totali rispetto al 2018 ed un
aumento del 2,3% delle donazioni in aferesi. Pressoché identico il numero delle donazioni di
sangue intero rispetto all'anno precedente.

In calo il numero dei nuovi donatori, -1,5%, dato leggermente inferiore rispetto alla situazione
italiana che vede una diminuzione del 2,3%. Notiamo un aumento sensibile dei donatori giovani,
+3.2%. Quest'ultimo confortante dato ci fa ben sperare per il futuro anche se, sicuramente,
dovranno essere messe in atto misure volte ad incrementare ulteriormente la presenza e la
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partecipazione dei giovani alla vita della nostra Federazione.
Sulla base dei dati citati credo di poter rilevare che nel 2019 il sentimento di solidarieta,
altruismo, e generosita che contraddistingue i nostri donatori non é venuto meno.

VARIAZIONE DONATORI PERIODICI CIRCOSCRIZIONI

2018 2019 Variazione
Nord Ovest 57.523 56.430 -1,9%
Nord Est 75.990 79.594 4,7%
Centro Sud Isole 134.427 122.323 -9%
TOTALE 267.940 258.347 -3,6%
UNITA RACCOLTE CIRCOSCRIZIONI

2018 2019 Variazione
Nord Ovest 100.171 99.389 -0,8%
Nord Est 117.595 117.819 +0,2%
Centro Sud Isole 151.317 153.229 +1,3%
TOTALE 369.083 370.437 +0,4%

La necessita nel prossimo futuro sara quella di approfondire questi dati per avere un quadro
sempre piu dettagliato e corrispondente alla reale situazione associativa, per programmare i
settori e le modalita di intervento.

Vorrei ora per un momento allargare lo sguardo ai primi mesi del 2020, nella prima meta di
quest'anno abbiamo assistito a cambiamenti inesorabili ed imprevedibili della nostra vita e della
nostra Federazione. L'emergenza sanitaria che ancora oggi viviamo ci ha portato ariflettere pit di
tutto sui valori intrinseci della vita e su come la nostra quotidianita pud essere sconvolta in
qualunque momento. Lo stesso sconvolgimento che i pazienti, i quali hanno bisogno per
sopravvivere di trasfusioni di sangue ed emocomponenti, devono affrontare quando si manifesta
la carenza di sangue. Almeno a loro abbiamo il dovere morale e civico di risparmiare queste
preoccupazioni. Dobbiamo adoperarci sempre pit affinché queste problematiche non abbiano piu
ad esistere.

L'emergenza Covid-19 ha colpito diversi livelli del nostro sistema sanitario portandoci, in una

prima fase, a vivere una grave crisi di scorte di emazie su tutto il territorio nazionale. Crisi che si e
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potuta fronteggiare solo grazie ad una pronta, ordinata, coordinata e responsabile risposta del
popolo dei donatori di sangue, supportata dal personale sanitario, dal Centro Nazionale Sangue e
dalle Associazioni e Federazioni di Donatori. In quei momenti, in cui anche solo uscire di casa
costituiva un pericolo per tutti, i donatori hanno scelto di aiutare il prossimo tendendo ancora una
volta il loro braccio, come gia fatto in tanti anni e in tante generazioni. La paura non ha fermato i
nostri donatori che, fidandosi delle Istituzioni e delle necessarie procedure di contenimento
predisposte dal sistema sanitario ed associativo, hanno fatto si che un momento tragico potesse
essere attenuato, e tutti i pazienti potessero beneficiare delle necessarie terapie trasfusionali.

EVENTI FIDAS

Festeggiamenti sessantesimo di fondazione

I 2019 e stato I'anno in cui é ricorso il sessantesimo della fondazione della nostra Federazione,
festeggiati con il FIDAS Tour, che ha visto il camper FIDAS partire da Torino e giungere a Matera
per diffondere il nostro messaggio: donare sangue per donare vita. Un'iniziativa che attraverso
piu di 6500 km ha coinvolto le Federate di tutta Italia per un totale di circa 250 ore di eventi
complessivi. All'iniziativa del Tour e stata collegata la campagna video “Metti in circolo I'energia’,
realizzata dalla Segreteria e dall'Ufficio Comunicazione di FIDAS Nazionale insieme all'agenzia
IdeaComunicazione, andata in onda sulle reti televisive nazionali. Campagna quest'ultima, che ha
vinto un premio alla XXIV edizione di Mediastars, ente indipendente che si propone di mettere in
luce il valore della professionalita contribuendo ad una comunicazione di qualita. Un altro dei tanti
riconoscimenti e traguardi raggiunti.

L'obiettivo finale dello spot coincideva col titolo: “Metti in circolo I'energia”. Ognuno di noi ha il
potere di mettere in circolo energia vitale, trasferendola a chi ne ha bisogno.

Premio giornalistico *FIDAS-Isabella Sturn”

In occasione del 58° Congresso Nazionale FIDAS, svoltosi a Matera dal 26 al 28 aprile 2019, si e
svolto un altro importante evento per la promozione della nostra Federazione: I'assegnazione del
IX Premio giornalistico “FIDAS-Isabella Sturvi”. La stessa edizione ha visto la partecipazione di piu
di 30 giornalisti, coinvolgendo nomi di rilievo della stampa nazionale e locale.
Il Premio, che si propone di mantenere viva la memoria della dott.ssa Isabella Sturvi, ha il fine di
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attenzionare ai media il mondo dei donatori di sangue, delle associazioni di donatori e dei pazienti.
Lo scorso aprile, in concomitanza con il 59° Congresso Nazionale FIDAS, avremmo dovuto
assegnare la X edizione del Premio. Lo stesso verra assegnato nei prossimi mesi, con il duplice
obiettivo di mantenere viva la collaborazione con i giornalisti coinvolti nel presenziare la Giuria del
Premio e di poter offrire un'occasione in piu, al tema della donazione del sangue, di poter essere

presente sui media nazionali e locali.

Bando ‘A scuola di dono”

Sempre in occasione del 58° Congresso Nazionale FIDAS si e svolta la prima edizione del Premio
“A scuola di dono", una novita maturata allo scopo di promuovere tra i piu giovani e i giovanissimi,
in primis un senso di responsabilita nei confronti della propria comunita e un'educazione alla
solidarieta in senso generale, per poi maturare nel concreto gesto del dono del sangue. Il Premio,
che ha visto la partecipazione di molte scuole in tutta Italia, ha riscontrato anche il favore della
maggioranza delle federate che avevano approvato la seconda edizione del Premio. In occasione
del prossimo Congresso Nazionale procederemo dunque all'assegnazione della seconda edizione
del Premio “A scuola di dono”

24 h di Caldiero
L'estate come sempre € un periodo molto particolare per tutti noi, durante il quale I'impegno e Ia

risonanza della donazione deve farsi piu forte per arrivare nei luoghi di villeggiatura e di relax che
sono lontani dalle nostre UDR e dai Centri di Raccolta ospedalieri.

La piscina di Caldiero ha accolto per il 12° anno la 24 Ore del donatore. Numero record per questo
evento che ha visto la partecipazione di ben tremiladuecentodue nuotatori per un totale di oltre
160 chilometri.

“Il dono del sangue €& una catena di solidarieta che non si ferma mai, e che cementa lo spirito di
comunita’”

Queste le parole di Aldo in occasione dell'evento. “Lestate € sempre un momento critico per molte
regioni e in diversi casi lungo lo Stivale si stanno registrando difficolta nel reperire sangue ed
emoderivati. La 24 Ore del donatore coniuga sport e donazione di sangue, un binomio fondamentale
per coinvolgere nuovi volontari, in quanto ricorda limportanza di seguire corretti stili di vita e di
assicurare nei prossimi anni la necessaria continuita al sistema trasfusionale. La donazione anonima,

volontaria, gratuita e non remunerata di sangue ed emocomponenti garantisce, infatti, le circa 8500
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trasfusioni di cui ogni giorno c'é bisogno in Italia’

FORMAZIONE

Corso “Plasmare”

Il corso “Plasmare’, organizzato da FIDAS con la partecipazione del Centro Nazionale Sangue e di
Farmindustria, € stato un momento importante e utile ad approfondire gli aspetti legati al sistema
plasma e plasmaderivati, presentando temi relativi alla produzione e alle tecniche di lavorazione
del plasma, agli aspetti normativi ed etici, con la presentazione di alcune buone pratiche presenti
in Italia. A completamento del corso sono stati condivisi gli andamenti e i dati mondiali ed europei
oltre alle testimonianze di alcune categorie di riceventi.

Un'idea nata tra le mura degli uffici di piazza Margana e volta a rendere pitu consapevoli i nostri
responsabili associativi. Una crescita personale che si auspica sia stata trasmessa a tutti i
volontari, anche non presenti personalmente al corso, da parte dei partecipanti, che hanno il
dovere di trasmettere le competenze acquisite a chi rimane sul territorio per svolgere al meglio e
responsabilmente la propria opera meritoria di volontariato.

FIDAS_Lab “ll DNA dei volontari”
Il corso di formazione si & dimostrato anche nell'anno 2019 ampiamente partecipato con un totale

di 159 iscritti in due appuntamenti, suddivisi tra le sei diverse materie che hanno spaziato dagli
aggiornamenti legislativi e contabili sino alle nuove tecniche di comunicazione e grafica.

Il dato registrato, con un picco di 58 giovani, conferma il grande interesse e |'aspirazione degli
under 30, a costruire un percorso di crescita all'interno delle proprie Associazioni.

Oggi pit che mai il nostro compito & quello di curare il nostro prezioso capitale umano, siano essi
donatori o volontari.

In merito a questi ultimi & fondamentale, pertanto, accogliere e formare le huove generazioni,
affinché la loro vitalita ed innovazione possa fondersi con lI'esperienza e la saggezza di chi in
questo sistema ha condotto “battaglie” per difendere e far riconoscere il valore
dell'associazionismo del dono del sangue.

Nessuna discriminazione anagrafica, dunque, ma dare valore al senso di responsabilita, al merito

ed alla buona volonta; ogni eta porta con sé contributi diversi tra loro complementari.
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Fondamentale sara la collaborazione, I'impegno e la partecipazione di tutti per favorire un fluido
e fisiologico ricambio generazionale ed assicurare un futuro sostenibile alle nostre associazioni e
alla FIDAS, al fine di rendere al mondo del volontariato, ed al sistema trasfusionale, un grande

servizio.

REVISIONE STATUTO NAZIONALE

Il 2019 é stato anche I'anno in cui il Governo ha chiamato tutti noi a confrontarci con gli
adeguamenti richiesti dalla Riforma del Terzo settore. Interpretazioni da parte del Ministero si
sono succedute su una sfida legislativa che deve prendere ancora il giusto corpo. FIDAS nazionale
nel mese di ottobre ha raggiunto I'obiettivo dopo mesi di confronto. Il nuovo statuto e le modifiche
in capo al regolamento confermano gli ideali che da 60 anni caratterizzano il nostro modo di vivere
I'associazionismo e accoglie le sfide che la Riforma chiede a tutto il mondo del volontariato.
L'obiettivo di FIDAS Nazionale di divenire una rete nazionale assume sempre maggiore
consistenza affinché si possa essere insieme sempre pronti ed efficaci nelle nostre attivita,
specialmente in tema di indirizzo e programmazione e soprattutto con sempre maggiore
trasparenza nei confronti dei nostri interlocutori Istituzionali e non.

WORLD BLOOD DONOR DAY

Una grande sfida che la pandemia ci ha sottratto come Associazione e come Paese e stato il World
Blood Donor Day, che si sarebbe dovuto svolgere nella cornice di alcune delle pit belle piazze della
capitale il 14 giugno 2020, in un contesto di gioia e di festa che avrebbe coinvolto tutte le
autorevoli delegazioni del mondo dell’associazionismo e della comunita scientifica provenienti da
piu di 100 Paesi. L'assegnazione dell'evento globale costituiva un riconoscimento alla qualita del
nostro sistema sangue e del modello italiano di donazione volontaria, anonima, non remunerata,
responsabile, periodica e soprattutto associata. FIDAS Nazionale, posta a coordinamento del
CIVIS, era responsabile dell'organizzazione di questo grande evento di concerto col Centro
Nazionale Sangue, con I'lstituto Superiore di Sanita e col Ministero della Salute. Era, giustamente,
per il nostro Presidente Ozino Caligaris e per tutti noi motivo di vanto e di orgoglio. Per questa
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ragione il Presidente nel corso del 2019 ha speso tempo ed energie affinché tutto potesse avere
il giusto riconoscimento da parte delle Istituzioni e la stessa giornata potesse essere presentata
alla societa civile come un momento di riflessione sull'importanza del gesto del dono, che troppo
spesso da alcuni viene visto come qualcosa di scontato ed acquisito al quale dare scarsa
attenzione.

Il confronto sulla donazione di sangue e dei suoi componenti € da tempo uscito dai confini del
nostro Paese per essere sempre piu affrontato a livello mondiale con la necessita di un percorso
condiviso sulle politiche da adottare. Queste le tematiche che sarebbero state il /eitmotiv della
giornata mondiale del 2020. Il WBDD sarebbe stato un punto di partenza per promuovere i nostri
valori anche all'estero, dove alcuni fondamenti etici per noi scontati, hanno una diversa risonanza.
L'organizzazione di un sistema etico basato sulla donazione volontaria, gratuita, anonima,
associata e periodica, all'estero non € sempre compreso, e talvolta é addirittura svuotato dei suoi
valori. Anzi: € vivo lo spettro della minaccia di un sistema di raccolta remunerato che parte da
presupposti etici molto diversi di nostri. Preoccupazioni che non devono essere sottovalutate. Le
associazioni, inoltre, dovranno impedire I'ingresso nel sistema di soggetti profit, che sfruttano le
sistemiche carenze del sistema per trarne profitto. “La materia biologica donata deve provenire
da persone sane - come Aldo ha sempre ribadito - persone che vantano “uno stato di benessere
fisico, mentale e sociale”, e non semplicemente I'assenza di patologie o infermita. Non & cosi
scontato: I'equilibrio di queste componenti é e sara sempre fondamentale, occorre ricordarselo e
ricordarlo in tutte le occasioni.

Come ben sapete, purtroppoil rinvio reso necessario dalla decisione dell'Organizzazione Mondiale
della Sanita in relazione alla portata dell'evento e ai diversi ospiti proventi da tutto il mondo, non
ha consentito di realizzare questo importante evento. Una sfida che € solo rimandata al 2021 e
che vedra tutta la FIDAS impegnata come protagonista.

TERZO SETTORE

L'anno 2019 ha visto I'impegno di FIDAS anche nei vari tavoli del Terzo Settore. In un momento
fondamentale per il mondo del volontariato, FIDAS con il suo Presidente ed i suoi delegati, non ha
fatto mancare il proprio contributo affinché, in questa importante fase di mutamenti normativi,
I'Associazionismo puro non fosse fagocitato da altre forme organizzative. Molte delle priorita
sono state raggiunte, mentre su altre c'é ancora molto da lavorare. E una sfida ancora aperta che
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ci impegnera ancora nel corso del 2020 e che si auspica possa portare a risultati utili per il giusto
riconoscimento del ruolo delle Associazioni e Federazioni del mondo del sangue in particolare e
del volontariato in generale.

Il grande lavoro svolto, insieme al Forum Nazionale del Terzo Settore, ha portato come grande
risultato all'inserimento nella legge di Bilancio di un progressivo incremento, per il triennio 2020-
2022, della dotazione finanziaria occorrente per la liquidazione del 5 per mille, in coerenza con
I'evoluzione delle scelte dei contribuenti. Il nuovo decreto sul 5x1000 porta con sé l'obiettivo
principale di riordinare le regole e i criteri di accesso ai contributi, con modifiche e aggiornamenti
che investono anche la trasparenza e le procedure di rendicontazione. Sono previsti tempi piu
brevi di erogazione dei fondi a favore dei circa 58 mila enti attualmente iscritti negli elenchi.

Ma grandi passi sono ancora necessari in questa poderosa Riforma che ci vede tra i protagonisti.
Tra questi il decreto sul funzionamento del Registro Unico Nazionale del Terzo Settore di
imminente pubblicazione, la disciplina dei controlli sullimpresa sociale, le linee guida sulla
raccolta fondi e quelle sul coinvolgimento dei lavoratori e degli utenti dell'impresa sociale, la
certificazione delle competenze acquisite attraverso il volontariato; sono alcuni dei temi sul quale
FIDAS si & concentrata nel corso del 2019 e nei primi mesi del 2020.

GUARDANDO AL FUTURO

La nostra Federazione deve imparare a guardare alle prossime generazioni, prospettando
soluzioni a problemi che ben conosciamo: mantenimento dell'autosufficienza nella raccolta del
sangue e raggiungimento dell'autosufficienza di plasma e MPD; reclutamento di nuovi donatori,
soprattutto giovani. La quantita raccolta di plasma non ci consente ancora |'autosufficienza, come
ho gia detto, ma & bene ricordarlo anche in questa parte della relazione; I'obiettivo del Programma
nazionale plasma prevede una totale autonomia a partire dal 2024.

Tutti noi, quindi, dobbiamo impegnarci per fare la nostra parte per raggiungerlo, assieme agli altri
protagonisti del Sistema, in nome di un altruismo che racconta il volto dell'ltalia come esempio
positivo per il mondo. Fondamentale per raggiungere questi risultati e rivolgersi alla popolazione
piu giovane, che rimane ai margini delle donazioni, e riuscire a individuare le giuste modalita di
approccio perché anche nella fascia d'eta 18-30 vi siano donatori fidelizzati.

Occorre, a tal proposito, trovare sempre nuove modalita di comunicazione, mostrare ai ragazzi il

Piazza Fatebenefratelli, 2 - 00186 Roma | C.F. 97539320016

Tel. 06 68891457 | Fax 06 68217350 | email: fidas@fidas.it | www.fidas.it




& © FEDERAZIONE ITALIANA
ASSOCIAZIONI DONATORI DI SANGUE

volto “normale” del donatore, togliere quindi dai nostri schemi I'idea del donatore “supereroe” che
i giovani sembrano immaginare. Sarebbe cosi piu facile per loro identificarsi con i donatori e
decidere di diventare uno diloro. Non dimentichiamo, infine, quella parte di popolazione pit adulta
che ancora oggi € lontana dal mondo della donazione. Nostro compito sara sempre pit quello di
informare e formare la collettivita sul valore della donazione, evidenziandone il valore solidale,
I'importanza per il benessere personale come buona pratica di medicina preventiva e la validita a
sostegno del SSR e nazionale.

Il nuovo Consiglio Direttivo dovra affrontare grandi sfide, con sempre maggiore dedizione ed
impegno, per dare risposte adeguate ed efficaci sia alle Federate che al Sistema Trasfusionale del
Paese e soprattutto alle migliaia di pazienti che si aspettano da noi tutti la garanzia di non essere
lasciati soli. Tutto questo inevitabilmente passera attraverso un confronto sempre maggiore con
le Federate - indispensabili collegamenti con il territorio, con i donatori e le Strutture Sanitarie —
e con le Federazioni regionali, essenziali nel coordinamento dell'attivita associativa e
collegamento con le Istituzioni Sanitarie Regionali.

E necessario dunque che ognuno di noi si assuma - a tutti i livelli nei quali & chiamato ad operare
- le proprie responsabilita, ed “un centimetro alla volta” tutti insieme raggiungeremo i nostri
obiettivi e supereremo ogni ostacolo.

Ultimata in data 28 settembre 2020
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